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        Y300-010 Workshop - "Der weibliche Zyklus - die verborgene Kraftquelle der Frau. Wie Zyklusbewusstsein Ihr Leben verändert."
 
        	Beginn	Fr., 12.07.2024, 15:00 - 17:30 Uhr
	Kursgebühr	  17,00 € 		
             
	Dauer	  1 Nachmittag		
             
	Kursleitung	  




  
		Evelyn Ulbl
  



	
             

  
        
          
          Lebe im Einklang mit deiner Natur, um in deine volle Kraft zu kommen.
Vielen Frauen fehlt es an Selbstliebe, Körperakzeptanz und Selbstannahme.
In diesem Workshop befassen wir uns mit den 4 Phasen des weiblichen Zyklus: Winter, Frühling, Sommer und Herbst. Verständnis und Annahme der eigenen Vorgänge schafft Leichtigkeit, Stabilität und Sicherheit.
Wir lernen, wie wir als Frau zu unserer Natur zurückfinden und dadurch mit Leichtigkeit, Sicherheit, Mut und voller Vertrauen durchs Leben gehen.        
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  Kursort

  VHS 3. OG

  Karlstr. 34

  89547 Gerstetten
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    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    12.07.2024
  

  Uhrzeit

   
    15:00 - 17:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Karlstr. 34,
    Bahnhotel 3. OG
  













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    VHS Gerstetten

Karlstraße 34 | 89547 Gerstetten
 Telefon 07323 91 92 50 | Fax 07323 91 92 51
 E-Mail: vhs@gerstetten.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag von 09:00 bis 11:30 Uhr

Mittwoch von 16:00 bis 19:00 Uhr

Außerhalb der Öffnungszeiten ist der Anrufbeantworter geschaltet.
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